
月
●12：30～13：10 ●12：30～13：10 ●12：30～13：10 ●10：30～11：20 ●10：30～11：20

ウインド（目安：小4～小6） ウインド（目安：小4～小6）

３歳までの ３歳までの ３歳までの アース（テスト合格者） アース（テスト合格者）

体操教室 体操教室 体操教室
●15：10～16：00 ●15：10～16：00 ●15：10～16：00 ●15：10～16：00 ●11：35～12：25 ●11：35～12：25

スターフィッシュ スターフィッシュ スターフィッシュ スターフィッシュ ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1）

（目安：3歳～5歳） （目安：3歳～5歳） （目安：3歳～5歳） （目安：3歳～5歳） ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3）

●16：20～17：10 ●16：20～17：10 ●16：20～17：10 ●16：20～17：10 ●12：40～13：30 ●12：40～13：30

ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1） スターフィッシュ スターフィッシュ

ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3） （目安：3歳～5歳） （目安：3歳～5歳）

●17：25～18：15 ●17：25～18：15 ●17：25～18：15 ●17：25～18：15 ●14：45～15：35 ●14：45～15：35

ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1） スターフィッシュ スターフィッシュ

ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3） （目安：3歳～5歳） （目安：3歳～5歳）

●18：30～19：20 ●18：30～19：20 ●18：30～19：20 ●18：30～19：20 ●15：50～16：40 ●15：50～16：40

ウインド（目安：小4～小6） ウインド（目安：小4～小6） ウインド（目安：小4～小6） ウインド（目安：小4～小6） ラビット（目安：5歳～小1） ラビット（目安：5歳～小1）

アース（テスト合格者） アース（テスト合格者） アース（テスト合格者） アース（テスト合格者） ドルフィン（目安：小1～小3） ドルフィン（目安：小1～小3）

●19：30～21：00 ●19：35～20：25 ●19：30～21：00 ●19：30～21：00 ●16：55～17：45 ●16：55～17：45

タンブリング ウインド（目安：小4～小6） タンブリング タンブリング ウインド（目安：小4～小6） ウインド（目安：小4～小6）

初級（目安：小1～小3） アース（テスト合格者） 初級（目安：小4～高３） 初級（目安：小1～高3） アース（テスト合格者） アース（テスト合格者）

中上級（目安：小1～高３） 中上級（目安：小1～高３） 中級（目安：小1～高３）

●18：00～19：30 ●18：00～19：20

タンブリング フリー開放
初級（目安：小1～小3）

中上級（目安：小1～高３）
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